
PROBLEM ÇÖZME
BECERİLERİ

(Öğretmen Broşürü)

“PROBLEMLER, 
NASIL BAŞA ÇIKACAĞINIZI BİLİRSENİZ, 

İYİYE KULLANABİLECEĞİNİZ
FIRSATLARDIR.”
HENRY J. KAİSE

5- Model Olun!

Ö ğ r e t m e n l e r , ö ğ r e n c i l e r i n o k u l o r t a m ı n d a k i e n

ö n e m l i r o l ve d avr a n ı ş m o d e l l e r i n d e n b i r i d i r . B u

s e b e p l e ö ğ r e t m e n l e r e t k i l i b i r e r m o d e l

o l m a l ı d ı r l a r .
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 P r o b l e m i n n e o l d u ğ u n u n f a r k ı n a va r m a k ,

B i r d e n f azl a ç özü m yo l u b u l m a k , ç özü m

yo l l a r ı n d a n ş a r t l a r a g ö r e e t k i l i

o l a b i l e c e k l e r i b e l i r l eyi p s ı r a l a m a k ,

B i r t a n e s i n i s e ç i p uyg u l a m a k ve s o n u c u n u

d e ğ e r l e n d i r m e k ,

B a ş a r ı s ız o l u n d u ğ u t a k t i r d e d e d i ğ e r

s e ç e n e k l e r e d ö n m e k .

3- Problem Çözme Basamaklarını Öğretin!

Problem çözme basamakları kısaca; 

4- Öğrendiklerini Uygulama Fırsatı Verin!

S ı n ı f i ç i n d e k u l l a n d ı ğ ı n ız d e r s a n l a t ı m

t e k n i k l e r iyl e , yö n t e m l e r iyl e , s t r a t e j i l e r iyl e

m ü m k ü n o l d u ğ u n c a p r o b l e m ç özm e b e c e r i l e r i n i

k u l l a n m a f ı r s a t ı ve r i n .

ÖĞRENCİLER PROBLEMLERE
ÇÖZÜM BULDUKÇA;



PROBLEM NEDİR?

   Bireyin içerisinde bulunduğu durum ile

olmayı arzuladığı durum arasında olan

farklılık ve çeşitli engeller sebebiyle kişinin

istediği duruma ulaşamamasıdır (Nezu,

Nezu ve D’ Zurilla, 2007).

PROBLEM ÇÖZME NEDİR?

 Belli bir durum çerçevesinde düşünebilme,

ne yapılacağına ve nasıl yapılacağına karar

verebilme eldeki imkanları kullanabilme ve

bu yolla çözüme ulaşmaktır (Shure ve

Spivack, 1982).

DEĞERLİ
ÖĞRETMENLERİMİZ, 

  Bu broşür öğrencilerimizin problem çözme
becerisini geliştirmeye destek vermek
amacıyla sizlere yol göstermek için
hazırlanmıştır.
  Amacımız dayanıklı, problem odaklı değil
çözüm odaklı, karşılaştığı problemleri
çözebilmek için seçenek üretebilen düşünce
yapıları geliştirmektir.
 Çocukların problem çözme becerilerini
desteklerken önemli olan bir konu da sadece
sonuca bakmamak, süreci de takip ederek
çabasını desteklemek veya yönlendirmek,
olumlu geribildirim vermek gerekmektedir.

PROBLEM ÇÖZME,
 TEMEL BİR YAŞAM BECERİSİDİR.

ÖĞRETMENLERİMİZ NELER
YAPABİLİR?

B i r p r o b l e m d u r u m uyl a k a r ş ı l a ş t ı ğ ı n d a i l k

o l a r a k n e ya p ıyo r ? 
B a ş a r ı s ız o l d u ğ u n d a n a s ı l h a r e k e t e d iyo r ?

B a ş k a yo l l a r d e n iyo r m u ?

D i k k a t i n i s o r u n a o d a k l aya b i l iyo r m u ? S o r u n u

ç özm eye n e k a d a r i s t e k l i ?

P e s e d i p h e m e n ya r d ı m i s t iyo r m u ?

1- Öğrencilerinizi Tanımaya Çalışın!
  H e p i m izi n p r o b l e m l e r e k a r ş ı m u t l a k a

ya n l ı ş / d o ğ r u s t r a t e j i l e r i va r d ı r . B u r a d a

ö ğ r e n c i l e r i n izi n s t r a t e j i s i n e d i r , o l ayl a r a n a s ı l

ya k l a ş ıyo r b u n u b i l m e n iz o l d u k ç a ö n e m l i d i r .

B u ve b u n a b e nze r s o r u l a r l a ö ğ r e n c i l e r i n izi

t a n ıya b i l i r , ya n l ı ş yö n t e m l e r i va r s a

d e ğ i ş t i r m e l e r i n d e ya r d ı m c ı o l a b i l i r s i n iz.

' B u s o r u n u n ü s t e s i n d e n g e l e b i l e c e ğ i n e

i n a n ıyo r u m ' , 
' . . . Y a p a b i l i r s i n b i r d e n e b a k a l ı m . ' 
' s e n c e b u r a d a n e / b a ş k a n e l e r ya p a b i l i r s i n ? ' 

2- Destekleyici Olun!
Ö ğ r e n c i l e r i n iz b i r p r o b l e m d u r u m uyl a

k a r ş ı l a ş t ı ğ ı n d a o n l a r ı k e n d i ç özü m yo l l a r ı n ı

b u l m a l a r ı i ç i n t e şvi k e d i n . 

g i b i o n l a r ı c e s a r e t l e n d i r e c e k , m o t ive e d e c e k ve

ç a b a g ö s t e r m e l e r i n i i s t eye c e k c ü m l e l e r

k u l l a n m aya öze n g ö s t e r i n . 


